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اʁ̒̔ت فॽ̒ة مʛ̋ʱʁة ، ʖrǽ على علا̋ئا̒ القȘɦɹ معا̒ مʧ أن  ɹت ȑʛrاً لأنا̒ نʛʤدون إشعار. ن ʛ̔̔ɦضة للغʛ٢٠٢١/٠٢/١٨ وهي ع :ʧم ɹصالة ʙ̒ʁɦ هام: الع̋لʨمات الʨاردة في هʚا ال̋

ʙ̒ʁɦ لا یʜال سارȄاً قلh الʙhء في أȑ عل̋.  هʚا ال̋

العمق  التباعد  العرض 

ʖ̔ ، راجع إرشادات العɦلॽا̋ت [٢٠١]. ضع اللفات Ȟ̫Ǽل  ʛؗɦهات الrة: لإتاʤملاح -
 ʗ̔ʰ̡ɦال ʧ٢٤ ساعة م hح قلʢʁم

ʛ́ورȑ قʟ حʨاف اللفات (١،٥ سʦ). في  ʦॽ̋y ، قʨȞǽ ʙن مʧ ال ɦداً على الɦ̋اعا -
هʚه الاɹلة ، قǼ ʦعل̋ قʟ مʜدوج 

 ʗ̔ʰ̡ɦال hقل ̒ɦج -اللفات معلة̋ بʨضʨح Ǽأرقام اللʢɻات وʖrȄ القȘɦɹ مʧ تʢابȘ ال̋

ʟ جॽ̋ع الʨ̋اد Ǽعاǽ̒ة للقȘɦɹ مʧ أن الألʨان والأناȋ̋ ورقʦ اللʢɻات والʨrدة  ɹاف -
ʖ̔ أو قʟ أو تʗ̔ʰ̡ أȑ مʨاد بها عʨ̔ب  ʛؗɦب ʦلا تق .ʖلʢال ʖʁح ʗ̒ ɹش ʙات قॽ̋ؔوال

مʛئॽة. 

ʨyل على  ɹال hرة قلʛ́ ɦة أو مʛاهʣ بʨ̔اد بها عʨم ʖ̔ ʛؗɦم بʨقǽ ȑʚل على - إن الق̋اول الʨy ɹال hرة قلʛ́ ɦة أو مʛاهʣ بʨ̔اد بها عʨم ʖ̔ ʛؗɦم بʨقǽ ȑʚإن الق̋اول ال -
ʖ̔ وȃالاɦلي یʴɦل̋  ʛؗɦلل ̒ɦج لاyحॽة ال̋ Ǽ ʛأق ʙن قʨȞǽ ،رʨفلʛ̔ج ʧقة مॼʁافقة مʨم

ʕʁولॽة اؗملة.  ال̋

ʟ الʨ̋اد ɹ١. ف

 .ʧخʁم الاɹاللاǼ رʨفلʛ̔صي جʨةؗ، یʛɹة الʙیʙش Șʡ̋̒ة للـاॼʁ̒الǼ
ة́ الʛɹةؗ، یʨصي جʛ̔فلʨر Ǽاللاɹم الॼارد.*  ̒ɻمف Șʡ̋̒ة للـاॼʁ̒الǼ

* فقȌ للعʙ̋ɦدة الॼʢقات مع ʢǼانة اسفॽr̒ة

تقȘɹ دائاً̋ مʧ الʨ̋اد قلh بʙء العل̋ لʖ̒ʳɦ ما̫كل العʨ̔ب الʛ̋ئॽة. یʛجى إǼلاغ 
 .ʦɦافقهʨأ العل̋ دون مʙhفها ولا تɦ̫اكا ʦɦة یʛاهʣ بʨ̔ع ȑأǼ رʨفلʛ̔ةؗ جʛش

وفقاً للعyایʙ̒ اللॻy̡ة
درجة حʙارة الأرض
درجة الʙ̡ارة الʠॻ̡yة

اɦrنةʁ ومعʙɦدة  تقॽ̒ات تʖ̔ʛؗ الأرضॽات للفات ال̋
ʨyت غʡʨ́ة والعازلة لل الॼʢقات ال̋
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لأبॽ̒ة
ي ا
ت ف
ضॽا
لأر
ا

 :ʤمه
- مع̒ الʛ̋ور على الأرضॽة لʙ̋ة ٤٨ ساعة Ǽعʙ وضع اللفات وʚؗلʥ أȑ حʛةؗ للأثاث. 

عy̒ة للا̋دة اللاصقة.  - اتॼع Ǽعاǽ̒ة تʨصॽات الʛ̫ةؗ ال̋

- وصلات اللاɹم: اتʛك ماʁفة لا تʙȄʜ عʧ ١ مʦ بʧ̔ اللفات. 
 ȑʨɦʁل مȞ̫Ǽ افʨɹع الʢأجل ق ʧص اللفات مʛب ʦارد: قॼم الɹاللا -

 :ʤمه

- Ǽقʙر الإمȞان ، واعاɦ̋داً على عʛض اللفات، ʖrǽ إǼقاء اللاɹمات بʧ̔ الʛ̫ائح Ǽعʙ̔اً عʧ ماȘʡ̒ حʛةؗ الʛ̋ور الॽ̡ؔفة. 
- داخل الغʛف ، ʖrǽ وضع اللفات Ǽاتاrه الا̒فʚة الʛئॽʁॽة أو في اتاrه ʨʡلي. 

 .ʙاصفات العقʨفي م ʥعلى خلاف ذل ʟ ʛ̋ات ، ʖrǽ وضع اللفات في اتاrه حʛةؗ مʛور الا̫̋ة ما لʦ ی̒ - داخل ال̋

- ضع علامة على مʨɹر ʨʡلي للإشارة إلى وضع اللفات. 
- اȌʁǼ الʨ̋اد Ǽالاؔمل. 

 .ʦॽʁɦʁجع مʛل على مʨy ɹلي للʨʢر الʨɹ - تأكʙ مʧ أن حافة اللفات مॽʁɦʁة̋. قǼ ʦاɹ̋ذاة حافة الȌȄʛ̫ الأول مع ال̋
Ǽ ʧ̔ɦالاؔمل.  Ȅɹʛاخل شʙت ʧȞ̋̋ال ʧ̋اً ، فʙة جʛ̔̋حة صغʁالا ʗضها. إذا اؗنʛلها ا̋ؗ في عʨʢǼ ادʨ̋اؗمل لل ʦقلɦح بأʁ̋لؗ لفة للا ʧ̔ب ʦالاؔمل.  سǼ ʧ̔ɦ Ȅɹʛاخل شʙت ʧȞ̋̋ال ʧ̋اً ، فʙة جʛ̔̋حة صغʁالا ʗضها. إذا اؗنʛلها ا̋ؗ في عʨʢǼ ادʨ̋اؗمل لل ʦقلɦح بأʁ̋لؗ لفة للا ʧ̔ب ʦغ ١ سhة تلʨrك فʛات -

 ʖأو الفقاعات في الغال ʙ̫لاق مادة الʡإ ʦɦ̔ها وسyلق ʦɦ̔وف لʛʤل́ ال ʛɦʁخي خلال ٢٤ ساعة. سʨؔɦن الʨ̋اد في أف - دع الʨ̋اد ت

لʙɹɦیʙ الاتاrه ، راجع الʨثॽقة [٢٠١]. 
٢. الإتاrهات

ʖ̔ ʛؗɦو ال ʟ٣. الق
- یʦɦ ذلǼ ʥعʙ ٢٤ ساعة مʧ فحɦ و مʙ اللفات. 

ʛ̔́ واسʙɻɦام لاصȘ أكȄʛلǼ ʥॽاسʙɻɦام أداة فʛد  ɹت ȘȄʛʡ ʧع ʖ̔ ʛؗɦال ʦɦی -
ة̒̒ مقاس A2  أو ١٦/١ بʨصة × ١٦/١ بʨصة × ١٦/١ بʨصة مȃʛعة  ʁم

 Ș̔ɦɹع. لقȃʛم ʛɦام / مʛة ٣٠٠ جॽʢɦل الغʙمع .(ʦ١,٦ م × ʦ١,٦ م × ʦ١,٦ م)
ʛ́ورȑ تغʛ̔̔ أداة الفʛد Ǽانʤɦام.  هʚه الغॽʢɦة ، مʧ ال

ل̒́:   تʦصॻات لعý وجʦد الȁʦʟʙة أو الاyء في الʚɦء الفɹلي مʥ أرضॻات الف̒
- قʦ بʗ̔ʰ̡ɦ الا̋دة على أرضॽة جافة. 

ل̔̒. ʖrǽ أن تʨؔن مȄʨɦʁات  - قॽʁǼ ʦاس مȐʨɦɹ الȃʨʡʛة قلh تʖ̔ʛؗ أرضॽات الف̔
الȃʨʡʛة مʨɦافقة مع الع̋ایʛ̔ اللॽ̋ɹة. 

 .ʛم الأمʜإذا ل (ʁي ʨؗhاً مانعاً للا̋ء (عازل الإیʜضع حاج -
Șy ، قʦ بʙحʛجة الأرضॽة ʨʢɻǼتʧ̔ (أولاً یʙوȄاً ثǼ ʦاسʙɻɦام أسʨʢانة ٥٠ أو  - Ǽعʙ الل

 (ʦr  ؗ٨٠

 ʧاء مɦالإنه ʧلي مɦم الاʨ̔بها في الʚم وشɹاللا ȌȄʛ̫Ǽ اɹ̋ه هɹ̋ا ȌȄʛ̫Ǽ اللاɹم وشʚبها في الʨ̔م الاɦلي مʧ الإنهɦاء مʧ - اشʖʢ حʨاف اللفات وȂل - اشʖʢ حʨاف اللفات وȂل
 (ʧخʁم الاɹراجع [٥٠١] اللا) (مʨ̔ال ʝفي نف ʝॽل) ʖ̔ ʛؗɦال

- نʨصي بʗ̔ʰ̡ɦ الاɦrوʅȄ في الع̒لات Ǽاسʙɻɦام زاوȄة على شȞل حʛفV للʜواǽا 
الاɻرجॽة (زاوȄة الفʛاشة) وʜȃاوȄة ٤٥ درجة للʜواǽا الʙاخلॽة (راجع [٥٠٢] نʤام 

 (ʅȄوɦrالا

- في حالة تʚ̫یʖ الأʛʡاف، اتॼع الʨɦصॽة ٥,١ أو ٥,٢

ʗ̒ لا تʙɻʱʁم نʤام الاɦrوʅȄ، فقʙʁǼ ʦ الǼ Ȍॽɹ̋اسʙɻɦام الʨhلي یʨرȄا̡ن أو  - إذاؗ 
بʨلʛ̋ॽات الॽʁلان العʙ̋لة قلh تʗ̔ʰ̡ القاعʙة. 

- قǼ ʦالʙʁ حʨل إʡار الॼاب 



٤

- نʨصي Ǽاسʙɻɦام أʛʡاف مʢʁةɹ غʛ̔ نॽʢ̋ة ، مع تلامʝ اؗمل للʢʁح على الغلاف 
ʛɻوॽʡة)  ʖ̒ اسʙɻɦام الأʛʡاف ال̋ rت)

- لا تʙɻʱʁم أغॽʢة مʢاॽʡة. 

- تأكʙ مʧ أن ʛؗاسي الʖɦȞ̋ مهʜrة Ǽعلاrت مʧ الʨ̒ع H ، وفقاً 
١٢٥٢٩ EN اصفةʨ̋لل

 ȉلاॺال ʕ̒ʮhت ʗعǺ امǻة ٧ أʗyة لʭفʗʯل̒ الɻغʯب ʤة ، لا تقॻالأرض ʕ̡ة تʭفʗʯلل

- تأكʙ مʧ أن أʛʡاف الʛؔسي وأرجل الʢاولة والعلاrت وما إلى ذلʥ ما̒سॼة للأرضॽات الʛ̋نة 
(PVC ، لʨ̒̔لʨ̔م) 

 :ʗ̔ʰ̡ɦال ʙعǼ

٨- الأثاث 

- لʛɹةؗ الا̫̋ة العادǽة ، انʛʤɦ ٤٨ ساعة. 
- قلh نقل الأثاث أو تॼ̔ؗʛه ، انʛʤɦ ٧٢ ساعة 

اɹyح ʙ̡Ǻةؕ الʙyور  ٧- بʗء الإسʗrʯام - ال

 .Șy Șy. یʢɦلʖ اللاɹم الॼارد حʨاف مॽʁɦʁة̋ تا̋ماً. اسʙɻɦم Ȅʛʡقة القʢع الʙɦ̋اخلة أثا̒ء علॽ̋ة الل ىy لʛɦɦك بʧ̔ اللفات أثا̒ء علॽ̋ة الل ʙɹ أق  ؗʦة ١ مʛ̔ة صغʨrد فʨوج ȑارʛɹم الɹاللا ʖلʢɦی
انʛʤ تقॽ̒ات اللاɹم [٥٠١]. 

٦- اللا̡م 
ॽ̒ة
لأب
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ي
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ʛy وقʗ الانʤɦار سʕ̔دȑ إلى حʙوث فقاعات  - ق
- سʕ̔دȑ وقʗ الانʤɦار الȄʨʢل جʙاً إلى ضعف في الا̋دة اللاصقة مع الأرضॽة 

 ʦɦی ɦد اللفات اليʙمع ع Șافʨɦت ɦة اليॽالا̋دة اللاصقة على الأرض ʧم ɹةॽɹy - تأكʙ مʧ تȘ̔hʢ الॽ̋ؔة ال
ʘ̔ لا یʦɦ تاrوز وقʗ انʤɦار الا̋دة اللاصقة.  Ǽɹ ، ̔اhهʛؗت

- ضع الا̋دة اللاصقة على مʢ̒قة لا تʙȄʜ ماʁحهɦا عʧ ما ʧȞ̋ǽ تغʢهɦ̔ خلال وقʗ عل̋ الغʛاء. 

 ʅȄʨr ɦاء الʢام غʤ[٥٠٢] ن ʛʤان

٥-٣ اسʗrʯام الغʠاء ʢ́ؕام وزرات (نعله) 

لʁ̔ والॽɿا́ن ...  ل́ للا̋ء على الأʛʡاف وتع̒̋ تʛʁب مॽاه الغ ʧ̋ هʚه الȄʛʢقة عʜلاً أف ت́

نʨصي ȄʛʢǼقة تʚ̫یʖ الॼʢقة مʧ خلال تʨفʛ̔ ماʁفة ١-٢ مʦ بʧ̔ حافة اللفة وقاعʙة الʙrار. 
املأ هʚه الاʁ̋حة Ǽالʨhلي یʨرȄا̡ن أو بʨلʛ̋ॽات الॽʁلان العʙ̋لة. 

٥. تʘɻیʔ الʦ̡اف
٥-١ الʘɻʯیʔ الʠॻ̡yي قʮل وضع الع́لات على ʦʟل ملف الانʯقال ، أو الأرضॻات 

الأخȎʙ (Ǻلاȉ سʙ̒امʣॻ ، لʦ́̒لʦ̒م ، خǺ ʔɻارॻؕه ، ...) 

 ʦفة ٣ إلى ٥ مʁك ماʛت ȘȄʛʡ ʧح عʢʁال ʖیʚ̫ت ʧن مʨؔɦت ɦة * ، واليʢفrقة اللȄʛʢǼ صيʨن
ʛʁب مʧ الʨhلي یʨرȄا̡ن أو بʨلʛ̋ॽات  ɦا̋دة مانعة للǼ ̋حةʁه الاʚار. املأ هʙrحافة اللفة وال ʧ̔ب

الॽʁلان العʙ̋لة. 

لʁ̔ أو الॽɿا́نات أو الॽ̋اه مʧ الغʛف  ل́ وتع̒̋ تʛʁب مॽاه الغ ʧ̋ هʚه الȄʛʢقة إحȞاماً أف * ت́
 (ʥॽامʛ̔ʁ الأخȐʛ (مل̡ الاɹ̋مات الʜ̋ودة بॼلاȋ ال

٥-٢ الʘɻʯیʔ الʠॻ̡yي Ǻعʗ وضع الع́لات أو الʔ̒ʙؕʯ على ʦʟل حافة 
مʦجʦدة 

ʦr الʛ̋حلة ١: الغȌ́ لأسفل یʙوȄاً  الʛ̋حلة ٢: اسʙɻɦام أسʨʢانة ٥٠ؗ 

١
٢

٣

 .ʧ̔الفل ʝॼȞام مʙɻɦاسǼ ، ًاȄوʙ١- ی
 ʗ̔ʰ̡ɦل الɦ̋اكا ʙ̒الاؔمل عǼ حʢʁعلى ال ʦr ٢- عȘȄʛʡ ʧ دحʛجة أسʨʢانة ٥٠ؗ 

 :ʧ̔ɦحلʛد اللفات على مʛف ʦɦأن ی ʖrǽ

 ٤. فʙد الأرضॻة

 Șوضع اللاص ʧ̔ة الفاصلة بʛɦار (الفʤɦالان ʗقʨخاصةً ل ،ʖ̡  ؗʧاد اللاصقة عʨ̋ة للy̒ع اتॼع تعلॽا̋ت الʛ̫ةؗ ال̋
ووضع الأرضॽات). 

تغॽʢة اللاصȘ للاʁ̋حة، و أداة الفʛد یʨصى بها مʧ جʛ̔فلʨر. 
اyق ما̡لي.  ɦإل Ș̔ɦɹمهة̋ لق Șة اللاصॽʢة وتغॽلʁة الفॽص الأرضyا ɦة وامȃʨʡʛفة والʛارة الغʛدرجة ح ʛhɦتع

- قǼ ʦإزالة أǼ ȑقع فائة́ مʧ الغʛاء فʨراً مع تقʙم العل̋. 
فy اللفه لللɻف دون الغȌ́ عله̔ا لʖ̒ʳɦ تʛك آثار  - اʨʡِ ن

 .ʧ̔̋الع Ȍɻالا̋دة اللاصقة على الأرض و ضع الا̋دة على ال ʛ̫ان -
فʧ̔y الآخʧȄʛ مʧ اللفات.  - ʛؗر هʚا الإجʛاء مع ال̒

اʁɹت الغʛاء فʨق Ǽعه́ا عʙ̒ وضع الا̋دة اللاصقة.  ʖ̒ تʙاخل م rت -

غy على الأرض  ʁوضع ال ʗ́ف عrاللفات للل ʁف اʦʟِ ن

مʠ́قة لاصقة 
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اɦrنةʁ ومعʙɦدة الॼʢقات  تقॽ̒ات تʖ̔ʛؗ الأرضॽات للفات ال̋
ʨyت غʡʨ́ة والعازلة لل ال̋


